XE Ô TÔ CỨU HỘ GIAO THÔNG (A. wrecker, tow truck), là ô tô chuyên sử dụng để kéo hoặc chở các phương tiện giao thông bị sự cố hay tai nạn không có khả năng tự di chuyển đến trạm sửa chữa. XOTOCHGT còn được sử dụng để di chuyển các phương tiện vi phạm trật tự an toàn giao thông về địa điểm tạm giữ. Để cứu hộ và di chuyển các phương tiện khác, XOTOCHGT được trang bị cần cẩu, càng nâng bánh xe, hoặc sàn trượt và tời kéo. Ngoài ra, còn có các thiết bị cứu hộ cầm tay để giải cứu người bị mắc kẹt trong các vụ tai nạn giao thông. 
XOTOCHGT đầu tiên do Holmes, một thợ sửa chữa ô tô ở Chattanooga, bang Tennessee (Mỹ), thiết kế chế tạo và đăng ký bản quyền sáng chế năm 1916. Ý tưởng thiết kế XOTOCHGT được hình thành một năm trước đó sau khi Holmes và những người khác phải mất nhiều giờ đồng hồ để kéo một chiếc xe bị mất lái lật úp dưới kênh lên mặt đường. XOTOCHGT do Holmes chế tạo được thiết kế trên cơ sở cải tạo một chiếc xe ô tô du lịch, kết cấu cứu hộ gồm ba cột chống bằng thép cố định với khung xe, cơ cấu ròng rọc và móc xích. Sau khi được cấp bản quyển sáng chế, Holmes đã sáng lập ra Công ty Ernest Holmes chuyên sản xuất XOTOCHGT và các thiết bị cứu hộ dẫn động bằng thủy lực tại Chattanooga.
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Hình 1: Xe ô tô cứu hộ đầu tiên do Holmes chế tạo năm 1916
(Nguồn: https://explorechattmagazine.com/5-cant-miss-moments-at-the-international-towing-recovery-museum/)

XOTOCHGT thường do các nhà máy, cơ sở sản xuất xe ô tô chuyên dùng thiết kế, chế tạo và lắp ráp trên cơ sở các loại xe ô tô sát xi tải (A. chassis) không có thùng chở hàng phía sau. Tùy theo mục đích sử dụng, mỗi loại XOTOCHGT có chức năng và tính năng đặc biệt để đáp ứng các yêu cầu cứu hộ cụ thể và đảm bảo an toàn và hiệu quả trong quá trình xử lý các tình huống cứu hộ giao thông. Phổ biến hiện nay là xe ô tô cứu hộ lắp cần cẩu, xe ô tô cứu hộ lắp sàn trượt, xe ô tô cứu hộ lắp càng nâng và xe ô tô cứu hộ ba chức năng.
XOTOCHGT lắp cần cẩu được sử dụng để cẩu các phương tiện bị lật hay rơi xuống ao, hồ hoặc vực sâu trong các vụ tai nạn giao thông. Cần cẩu lắp trên xe có khả năng quay 360 độ quanh trục, thay đổi tầm với, góc nâng và có chân chống phụ để tránh lật khi làm việc trong các trường hợp cứu hộ phức tạp. Ngoài ra, xe còn được trang bị thêm hệ thống càng nâng ở phía sau để kéo dắt phương tiện cần cứu hộ. Loại xe này thường được sử dụng để cứu hộ các phương tiện có trọng tải nặng như xe tải và xe buýt.
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Hình 2: Xe ô tô cứu hộ lắp cần cẩu 
(Nguồn: http://cuuhohaiphong.com/san-pham-1/cuu-ho-giao-thong-hai-phong/)

XOTOCHGT lắp sàn trượt có kết cấu sàn xe bằng kim loại phẳng và rộng, có thể nghiêng và trượt xuống mặt đường nhờ hệ thống thủy lực, tạo điều kiện thuận lợi cho hệ thống tời dễ dàng kéo xe cần cứu hộ lên mặt sàn để chở đi. Phía sau xe cũng được lắp đặt hệ thống càng nâng để có thể kéo dắt phương tiện cần cứu hộ. 
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Hình 3: Xe ô tô cứu hộ lắp sàn trượt 
(Nguồn: https://cuuhogiaothongvietsang.com/xe-cuu-ho-san-truot/)

XOTOCHGT lắp càng nâng được trang bị hệ thống càng nâng dẫn động bằng thủy lực ở phía sau, dưới khung xe, có thể nâng và kẹp chặt hai bánh trước của xe cần cứu hộ để kéo xe di chuyển bằng các bánh xe còn lại.
Xe ô tô cứu hộ lắp càng nâng và xe ô tô cứu hộ lắp sàn trượt thường được sử dụng để chở hoặc kéo các phương tiện có trọng tải nhẹ và trung bình gặp sự cố trên đường không có khả năng tự di chuyển và các phương tiện vi phạm trật tự an toàn giao thông.
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Hình 4: Xe ô tô cứu hộ lắp càng nâng (Nguồn: https://cuuhonhanh24h.com/cuu-ho-o-to/)

XOTOCHGT ba chức năng là loại xe được trang bị đầy đủ cần cẩu, sàn trượt và càng nâng, có thể cẩu, chở và kéo xe cần cứu hộ. Vì vậy, loại xe này được sử dụng trong cả trường hợp cứu hộ phương tiện tai nạn giao thông và trường hợp vận chuyển phương tiện bị hỏng hoặc vi phạm giao thông.   

Ngoài các trang bị cứu hộ tiêu chuẩn nêu trên, một số xe ô tô cứu hộ còn chở theo các dụng cụ chuyên dùng khác như tấm kê, kích nâng, kìm cắt thủy lực,… để giải cứu lái xe và hành khách mắc kẹt bên trong khi khung vỏ phương tiện bị biến dạng nghiêm trọng do va chạm. Trên một số xe cứu hộ giao thông còn có các thiết bị hỗ trợ cứu thương như băng gạc, nước hoặc thuốc giảm đau để cấp cứu và hỗ trợ người tham gia giao thông gặp sự cố. Các xe ô tô cứu hộ tai nạn giao thông cũng có thể được trang bị đèn và còi chuyên dùng dành cho xe ưu tiên để cảnh báo các phương tiện khác khi đang trên đường thi hành nhiệm vụ.
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